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	STANDARDNA
	DIJABETIČKA
	KAŠASTA
	ŽUČNA
	MEĐUOBROK

	
PONEDJELJAK 29.07.19



	DORUČAK



	Pašteta,kruh,margo,
mlijeko, b.kava,kakao,
čaj
	Pašteta,kruh,margo,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj

	griz
	margo,kruh,mlijeko ,
b.kava,kakao,čaj
	10H-zdenka




16H-voće

	RUČAK
	Juha,mućkalica,palenta
kruh,voće
	Juha,mućkalica,palenta
kruh , voće
	Juha,kuh.junetina,
kuh.povrće,kruh,voće
	Juha,kuh. Junetina,
kuh.povrće,kruh ,
kompot
	

	VEČER
	Pohane tikvice,
kruh,mlijeko,b.kava,
čaj

	Pohane tikvice ,kruh
mlijeko,b.kava,čaj

	Varivo od tikvica,  kruh,mlijeko,
b.kava,
	 Varivo od tikvica,kruh,mlijeko
b.kava,čaj
	

	
UTORAK 30.07.19


	DORUČAK
	Med,margo,
kruh,mlijeko,b.kava ,
kakao,čaj

	jaje,kruh,margo,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	
čokolino
	Maslac,med,kruh
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	10H- zdenka,kruh




16H- voće

	RUČAK
	Juha,peč.piletina,peč.
Krumpir,salata,kruh

	Juha,peč.piletina,peč.
Krumpir,salata,kruh
	Juha,kuh.piletina,kuh.povrće,kruh

	Juha,kuh.piletina,kuh.
Krumpir,cikla,kompot
	

	
VEČERA
	Zapečeni karfiol,hrenovke,
kruh,mlijeko,b.kava,čaj
	Zapečeni karfiol,hrenovke ,kruh
mlijeko,b.kava
	Kuh.karfiol,hrenovke,kruh
mlijeko,b.kava,čaj
	Kuh.povrće puretina,kruh,
mlijeko,b.kava,čaj
	

	
SRIJEDA 31.07.19



	DORUČAK
	zdenka,margo,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	zdenka,margo,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	keksi
	zdenka,margo,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	
10h-m.namaz





16H- voće

	RUČAK
	Juha,gulaš,pašta,salata,
kruh


	Juha,gulaš,pašta,salata,
kruh
	Juha,kuh.junetina,pire,
špinat,kruh
	Juha,kuh.juhetina,
pire,špinat,kruh

	

	VEČERA
	Pileći ujušak,
kruh,mlijeko,b.kava,
čaj

	Pileći ujušak,
kruh,mlijeko,b.kava,čaj
	Pileći ujušak,
kruh,mlijeko,b.kava,čaj
	Pileći ujušak
mlijeko,b.kava,čaj
	

	
ČETVRTAK 1.08.19


	DORUČAK
	marmelada,maslac,
kruh,mlijeko,b.kava,
kakao,čaj

	Sir,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	Mlijeko ,kruh
	marmelada,maslac,
kruh,mlijeko,b.kava,
kakao,čaj
	10H- m.namaz







16H voće

	RUČAK
	Juha ,rižoto sa gljivama
salata,kruh,voće
	Juha,rižoto sa gljivama
salata,kruh,voće
	Juha,rižoto sa gljivama
kruh,voće
	Juha,pileći rižoto,kruh,
salata,kompot
	

	VEČERA
	Goveđa salata,
kruh,mlijeko,b.kava,čaj
	Goveđa salata,
kruh,mlijeko,b.kava,čaj

	griz
mlijeko,b.kava,čaj
	Goveđa salata ,kruh
mlijeko,b.kava,čaj
	

	
PETAK  2.08.19


	DORUČAK



	Jaje,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	Jaje,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	Zobena kaša
	Med,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	10H-zdenka




16H -voće

	RUČAK



	Juha,oslić pohani,
hrenovke,grah salata
kruh,voće

	Juha,oslić kuhani,
grah salata,kruh,voće
	Juha,oslić,kuh.krumpir,
kruh,voće
	Juha,kuh.riba ,piletina,kuhani krumpir ,kompot

	

	VEČERA

	Maneštra od povrća,
kruh,
mlijeko,b.kava,čaj
	Maneštra od povrća,
kruh,mlijeko,b.kava,
čaj

	Maneštra od povrća,
mlijeko,b.kava,čaj,
kompot
	Maneštra od povrća,
mlijeko,b.kava,čaj,
kompot
	

	
SUBOTA 3.08.19


	DORUČAK



	med,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	salama,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	čokolino
	med,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	10H- zdenka




16H-voće

	RUČAK



	Varivo od graška sa junetinom,kruh,kolač

	Varivo od povrća sa junetinom ,kruh,voće
	Varivo od povrća sa
junetinom,kruh,
kolač
	Varivo od povrća sa
junetinom,kruh,
kompot
	

	VEČERA

	Svj.sir,vrhnje,
kruh,mlijeko
b.kava,čaj

	Svj.sir ,vrhnje,
kruh,mlijeko,b.kava,čaj
	Svj.sir,vrhnje,
mlijeko,b.kava,čaj
	Svj.sir,kruh,
mlijeko,b.kava,čaj
	

	
NEDJELJA 4.08.19




	DORUČAK



	Marmelada,maslac,
kruh,mlijeko,b.kava,
kakao,čaj


	Jaje,maslac,kruh,
mlijeko,b.kava,kakao,
čaj
	Bijela kava,kruh
	Marmelada,maslac,
kruh,mlijeko,b.kava,
kakao,čaj
	10H-zdenka




16 H -voće

	RUČAK



	Juha,punjena paprika
pire,kruh,sladoled

	Juha,punjena paprika
pire,kruh,voće

	Juha,kuh. Junetina,
Povrće,kruh,
sladoled

	Juha,kuh.junetina,
kuh.povrće,kruh,
kompot
	

	VEČERA


	Sir,salama,jogurt,kruh
mlijeko,b.kava,čaj
	Sir,salama,jogurt,
kruh,
mlijeko,b.kava,čaj
	palenta
	Sir,jogurt,kruh,
mlijeko,b.kava,čaj
	



